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Paulina Sjoholm
Foto: Ryno Quantz

Paulina uttagen
tillungdoms-0S

SALTSJO-B0O SIMNING
Paulina Sjéoholm, som bor i
Saltsjo-Boo och tavlar for
stockholmsklubben SK
Neptun, har blivit uttagen
till den trupp som ska re-
presentera Sverige i ung-
doms-OS i Italien den 4-8
juli.

I kvalet i MoIndal lycka-
des hon vinna tre distanser,
komma tvaa pa en och trea
pa tva.

Handbollsflickor
vann cupguld

GUSTAVSBERG HANDBOLL

| Vasterortscupen som av-
gjordes forrforra helgen
stallde Gustavsberg upp
med fem lag i olika aldersk-
lasser — samtliga gick till
minst semifinal.

Flickor 90 tog guld efter
att ha besegrat Tyreso i fi-
nalen.

92-flickorna forlorade da-
remot sin final mot Wester-
malm.

93-tjejerna avancerade
till semifinal innan Skogas
blev for svara.

94:0orna vann over bade
Skuru och hemmalaget
Spéngainnan deifinalen
blev snuvade pa guldet av
G/T-76.

Tennisdamer
gor upp i derby

VARMDO TENNIS

Ingard Tennisklubb har bju-
dit in Gustavsbergs Ten-
nisklubbs damsektion till
utbytesmatcher under maj
och juni manad Utbytes-
matcherna avslutas med en
sommarcup lérdagen den
18 juni.

- Mig veterligen ar det
forsta gangen i klubbens
historia som vi bjuditin en
annan klubb till en serie ut-
bytesmatcher, berattar Ka-
rin Bergman, suppleanti In-
gard Tennisklubb.

Tva nyforvarv
klara for GIF

GUSTAVSBERG BANDY
Joakim Pihl fran Skutskar
och Joakim Hellgvist fran
Finspang ar de nyforvarv
som GIF hittills presenterat
infor kommande sasong.

Stort intresse nar Bimba
tog handslag for batracing

VARMDO BATRACING
Merparten av Kyrk-
skolans femteklassare
ar uppspelta, andra
klokt forsiktiga, nar
Swedish Racing Club
anordnar "prova pa”-
dag i Prastfjarden.

» Som en del i Riksidrotts-
forbundets, RF:s, satsning
Handslaget besokte Ing-
aro-klubben Swedish Ra-
cing Club i forra veckan
Kyrkskolan och lit fem-
teklassarna prova pd hur
det dr att dka motorbat.

— De testar det mesta,
hur man startar och ma-

novrerar baten, sager
Angelica "Bimba”
Sjoholm, till vardags

storstjdirna inom bétra-
cing, for dagen synnerli-
gen populdr instruktor.

”Bra att fa visa upp sig”

— Handslaget ar ett ut-
markt sitt for sporter som
véran att fa visa upp sig.
Vanligtvis haller man ju
pé med mer traditionella
sporter i skolan som fot-
boll och friidrott, sédger
"Bimba”.

Handslaget dr en sats-
ning frdn RF som syftar till
att oppna idrottens dorrar
for fler, satsa mer pa flick-
or, motverka droger och

motorbat. — Haftigt, ar de bada flickornas kommentar.

intensifiera  samarbetet
med skolorna.

Av sistndmnda anled-
ning dr Bimba och kom-
pani péd besok hos Kyrk-
skolan vilket skolans rek-
tor, Anki Qvarsell, anser dr
ett utmarkt initiativ.

— Till en bérjan hade vi

vara betédnkligheter vad
géllde racerbat. Kyrksko-
lan dr ju en vildigt tradi-
tionell skola som sétter
stort virde pa exempelvis
miljohdnsyn.

— Men vi litar p4 RF:s
omdome nér det géller val
av samarbetspartners och

"Bimba” som vi ar vana att se henne. - Det finns manga férdelar med den hér sporten. Bland
annat lar du dig respektera sjon och alla som vistas pa vattnet, sager hon. Foto: Lars Tegman

HALLA DAR...

...Jimmy Lidberg, nybli-
ven EM-silvermedaljor i
brottning, som statt for
Boo FF:s fystrining under
vintern och varen.

—Det staimmer.

Hur sjutton kommer
det sig att du hjilper Boo?

— Det &r bra extraknick
och dessutom valdigt kul.
Jag och brorsan (flerfaldi-
ge VM-medaljéren Martin
Lidberg, reds. anm.) hade
ett utskick i hostas dar vi
erbjod oss att hjdlpa klub-
bar med trédningen — Boo
FF nappade och sedani ja-
nuari har jag hjdlpt dem en
géng i veckan. Sammarbe-
tet forsdtter under hela si-
songen, men under som-
maren trappas trdningen
ner till en gang var tredje
vecka.

Far du nagon fason pa
spelarna da? Méarks nagra
resultat?

—De fystester som vi haft
visar pa enorma skillna-
der. Ingen tvekan om att
grabbarna utvecklas.
Brottningen ger en valdigt
effektiv trdning och man
ser snabbt resultat inom
styrka, ballans, kondition
och koordination - sént ar
alla idrottare i behov av.

Kommer du att se na-
gon match i sommar?

—Ja, det hoppas jag. Jag
och trénare Jussi Kontinen
har bra kontakt och det &r
alltid roligt att se hur det
gér var de lag man hjalper.

Da ses vi pa Bjorknis IP
da!

—Detkan du lita pa.

Ingemar Lundin

Boo FF:s nye fystranare i
respektingivande pose.
Foto: lidbergunited.se

Angelica "Bimba” Sjoholm instruerar Malin Sandell (till vanster) och Emma Thuritz, bada 12, i hur man handskas med en

dessutom &dr motorbatar
en sa naturlig del av skar-
garden idag att det vore
varldsfranvant att inte lata
barnen bekanta sig med
dem, sdger rektor Qvarsell
som dock inte sjélv locka-
des att prova, utan forblev

fastlandet troget.
Bosse Kordelius, som
arrangerat flera “prova

pd”-dagar med Swedish
Racing Club, berittar att
gensvaret ar stort.

— Storsta problemet bru-
kar vara att fa barnen att

Foto: Lars Tegman

Rektor Anki Qvarsell
stannade kvar pa torra land.

aka hem, sdger han med
ett skratt.
Ingemar Lundin

Viirmdo IF Fotbollssektion

DIV. 3 OSTRA SVEALAND
Lordag 21 maj 15.00

VARMDO IF
ALVSJO AIK FF

Varmdovallen, Hemmesta
Entré: 40:-. Servering. Vilkomna!

Matchoird: Bygg-me

DAM DIV. 4
Lordag 28 maj 15.00

VARIVlD@ IF
REYMERSHOLMS IK B




